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Kalabrien und die Basilikata 
Italiens unbekannter und faszinierender Süden 

Fachreiseleitung: Dr. Christoph Höllger, Historiker 
 

Reisetermin: 03.10. – 10.10.2022 
 

Kalabrien und die Basilikata gehören nach wie vor zu den unterentwickelten Regionen des  
Landes. Fernab vom Massentourismus hat sich hier noch ein Stück Italien erhalten, in dem 
Ursprung und Tradition noch lebendig sind. 

Dabei haben diese Regionen so unendlich viel Potential: malerische Hochgebirgslandschaf-
ten wechseln sich ab mit wundervollen Küstenstreifen und obwohl das Gebiet niemals als ein 
Machtzentrum in die Geschichte eingegangen ist, sondern immer fremdbestimmt war, blicken 
die Basilikata und Kalabrien auf eine vielfältige Geschichte zurück und besitzen schier uner-
messliche Kunstschätze.   

Die Beeinflussung Italiens durch Griechenland in der Antike und der Byzantiner im Mittelal-
ter ist archäologisch hervorragend dokumentiert: grandiose Normannendome warten da-
rauf, entdeckt zu werden, Staufer und das Haus Anjou prägten in ihrer Regentschaft die 
Region. Danach litt das Land während der Herrschaft Spaniens unter jahrhundertelangem  
Stillstand. 

Kommen Sie mit in ein Land, das während der Diktatur im 20. Jh. Hauptverbannungsgebiet  
war, das wie kaum ein anderes in Italien unverbrauchte Natur anzubieten hat, und das  
– zu Unrecht – heute zum Teil immer noch als „wild und unzivilisiert“ beschrieben wird.   

 

                                                                                                                                                                             Matera CC0 at-Pixabay 
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1. Tag  Frankfurt – München – Pizzo  
Am Vormittag individuelle Anreise zum Flughafen 
Frankfurt. Von vielen deutschen Städten gibt es be-
queme Bahnverbindungen. Gerne beraten wir Sie über 
passende Anreisemöglichkeiten. Flug von Frankfurt 
über München nach Lamezia Terme (andere Abflug- 
häfen auf Anfrage).  

Begrüßung durch Dr. Christoph Höllger am Flughafen 
und Fahrt südwärts in das auf einem steilen Klippen-
gebirge liegende kalabrische Pizzo.  
 

 
Pizzo CCBY Piervincenzo Madeo at-flickr 

 
Auf einem Bergrücken beziehen Sie Ihr 4-Sterne- 
Hotel mit herrlichem Blick über den Golf von Sant’ 
Eufemia für die nächsten 3 Übernachtungen. Das  
ehemalige Landhaus bietet Ihnen einen Außenpool 
und einen mediterranen Garten. Im Restaurant  
werden regionale Gerichte serviert.  

Stimmen Sie sich bei einem gemeinsamen Abendes-
sen im Hotel auf die kommenden Reisetage ein. 
 
2. Tag  Ausflug an die Straße von Messina  
Nach dem Frühstück unternehmen Sie einen Ausflug 
nach Reggio di Calabria, die Hauptstadt der sonnen-
verwöhnten Stiefelregion Italiens.  

Sie besuchen das Archäologische Nationalmuseum 
mit den berühmten „Kriegern von Riace". Die beiden 
griechischen Bronzestatuen wurden 1972 an der ioni-
schen Küste gefunden und beeindrucken durch ihre 
handwerkliche und künstlerische Perfektion.  

Auf einem Rundgang erkunden Sie die freundliche 
Stadt, die sehr oft unter den zahlreichen Erdbeben in 
dem Gebiet zwischen Kalabrien und Sizilien gelitten 
hat. Wunderbar ist auch der Blick auf die Küste Sizili-
ens und den Ätna von der mit herrlichen Palmen und 
Magnolien geschmückten Promenade. 

 

 
Kastell in Reggio di Calabria CCBY Alfie Ianni at-flickr 

 
Nachmittags machen Sie noch einen Abstecher in das 
Seebad Scilla am Ausgang der Straße von Messina. 
Der Sage nach befand sich hier das Seeungeheuer 
Skylla aus der Odyssee.  

Bevor Sie ins Hotel zurückkehren, spazieren Sie noch 
durch die verwinkelten Gassen von Pizzo, dessen 
Burg aus der Anjou-Zeit das Zentrum überragt (Außen-
besichtigung). Die belebte Piazza della Repubblica 
öffnet sich wie ein Balkon hoch über dem Meer, der 
richtige Ort, um das berühmte Eis des Ortes zu genie-
ßen – angeblich wurde hier der „Tartufo“ erfunden. Mit 
etwas Glück können Sie von dort auch einen Blick auf 
die Vulkaninsel Stromboli genießen. 

Rückfahrt ins Hotel und gemeinsames Abendessen.  
 
3. Tag  Tropea und Cosenza  
Tropea liegt an der Küste des tyrrhenischen Meeres 
gleich nördlich des Capo Vaticano. Auf dem Rundgang 
entpuppt es sich als eine der hübschesten und hei-
tersten Gemeinden Kalabriens und wartet mit einer 
nahezu unbekannten Normannenkirche auf. Vom  
Aussichtspunkt bei der Stadtpiazza sehen Sie Kirche 
Santa Maria dell’Isola liegen. Die Benediktinerkirche ist 
das Wahrzeichen Tropeas und thront auf einem Sand-
steinfelsen unterhalb der Altstadt über dem Meer. 
 

 
Santa Maria dell’Isola in Tropea CC0 at-Pixabay 

 
 
 
 



© Conti-Reisen GmbH • www.conti-reisen.de  Seite 3/6

 

Ein echter Gegenpol ist die Besichtigung der Stadt 
Cosenza, die nichts von der Leichtigkeit der Küste be-
sitzt und wo Ihnen auf Schritt und Tritt die Tragik von 
Goten und Staufern begegnet. Eingebettet in eine 
Hügellandschaft ist Cosenza mit seiner ursprünglichen 
Altstadt das kulturelle Herz Kalabriens.   

Sie besichtigen den Dom Santa Maria Assunata, 
Grablege von Heinrich (VII.) und Isabella von Aragon. 
Ihr Grab ist das Hauptwerk im Dom und wurde offen-
bar von Künstlern aus dem Umfeld Friedrichs II.  
geschaffen. 

Falls geöffnet sehen Sie im benachbarten Diözesan-
museum eine berühmte Staurothek, die Kaiser Fried-
rich II. anlässlich der Weihe des Doms gestiftet hat. Es 
ist ein einzigartiges Kunstwerk, verziert mit Bergkristall 
und Gold. 

Durch enge Gassen von herber Schönheit erreichen 
Sie die Kirche San Francesco. In einer Seitenkapelle, 
die der hl. Katharina geweiht ist, traf sich früher eine 
der vielen Laienbruderschaften Cosenzas. 

Mit vielen neuen Eindrücken kehren Sie ins Hotel zu-
rück, wo Sie zum Abendessen erwartet werden.  
 
4. Tag  Durch den Nationalpark Aspromonte  
Auf dem „Spann des italienischen Stiefels“ liegt das 
südlichste Hochgebirge der Apennin-Halbinsel. 
Der Aspromonte erreicht Höhen von beinahe 2000 m. 
Auf landschaftlich schöner Strecke überqueren Sie das 
Gebirge und gelangen nach Gerace. Der Ort wurde  
im Mittelalter hoch über dem Meer angelegt, weil sie 
Menschen Schutz vor den Piratenüberfällen an der 
Küste suchten von der Küste auf die Höhen der Berge 
verlegt wurde. Was blieb ist ein wundervoll erhaltener 
mittelalterlicher Stadtkern.  

In dem heute verträumten kleinen Nest, errichteten  
im 11. Jh. die Normannen den damals größten Dom 
Italiens, der auch heute noch das größte Gotteshaus 
Kalabriens ist. Sie besichtigen die Kathedrale Santa 
Maria Assunta, unter der sich eine noch viel ältere 
Krypta befindet, die offenbar auf eine frühmittelalterli-
che Höhlenkirche zurückgeht. 
 

 
Gerace CC0 at-Wikimedia.Commons 

Unterhalb von Gerace liegt an der Küste des Ionischen 
Meeres die alte griechische Polis Lokri. Hier besuchen 
Sie das eindrucksvolle archäologische Nationalmu-
seum, welches die beeindruckenden Funde der ehe-
maligen altgriechischen Stadt bewahrt (Erwartete Wie-
dereröffnung im Herbst 2022). Das Museum befindet 
sich mitten in der archäologischen Zone die vor 80 
Jahren für eine Sensation in der Fachwelt sorgte, weil 
hier einmalig außerhalb Griechenlands ein Tempel in 
ionischem Baustil nachgewiesen werden konnte. Ein 
kurzer Rundgang orientiert Sie über die Stadtanlage. 

Weiterfahrt nach Siderno und Zimmerbezug für 1 Über-
nachtung. Gemeinsames Abendessen im Hotel. 
 
5. Tag  Entlang der ionischen Küste 
Heute fahren Sie an der Küste entlang nach Norden 
und erreichen zunächst Stilo. Hoch über der Kleinstadt 
im Küstengebirge ist die schönste Kreuzkuppelkir-
che in Italien aus byzantinischer Zeit. Sie, die Catto-
lica von Stilo, folgt dem architektonischen Prinzip der 
byzantinischen Zentralkirche, die traditionell meist in 
den Kirchen- und Moscheebauten des östlichen Mittel-
meeres wiederzufinden ist. Lichtmystik und Intimität at-
men hier noch die Stimmung der mittelalterlichen Geis-
teswelt. 
 

 
Cattolica di Stilo CCBYSA Montek at-wikimedia.commons 

 
Bald gelangen Sie zum archäologischen Park von  
Borgia. Hier steht die gewaltige Kirchenruine der 
Roceletta, wohl eine der geheimnisvollsten Kirchenrui-
nen des Mittelalters. Sie werden rätseln, aus welchem 
Grund dieser mächtige Bau errichtet wurde. Außer-
dem entdecken Sie einige Überreste der antiken Stadt 
Skilletion. Nach der Niederlage gegen Hannibal wurde 
die Siedlung römische Kolonie. Sie sehen u. a. Reste 
des Theaters und der Thermen.  

Nächstes Ziel ist die auf dem einsamen Capo Colonna 
stehende einzige erhaltene Säule eines riesigen anti-
ken Heratempels. Er war Hauptheiligtum der antiken 
Stadt Kroton, die im 4 Jh. v. Chr. zu einer lokalen 
Großmacht wurde. 
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Die moderne Nachfolgestadt Crotone gefällt durch  
das lebendige Treiben einer typischen süditalienischen 
Marktstadt rund um den Hauptplatz!  

Sie beziehen Ihre Zimmer für 1 Übernachtung in einer 
ausgesuchten Hotelanlage in Crotone. Den privaten 
Strand erreichen Sie nach Querung einer Straße.  

Gemeinsames Abendessen im Hotel.  
 

 
Cap Colona CC0 at-Wikimedia.Commons 

 
6. Tag:  Von Kalabrien in die Basilikata 
Nach dem Frühstück fahren Sie nach Rossano, einer 
der ältesten Bischofssitze in Kalabrien. Im Diözesan-
museum wird einer der größten Schätze frühmittelal-
terlicher Buchmalerei aufbewahrt: der Codex Purpu-
reus. Dieses farbig illustrierte griechische Evangeliar 
wurde vermutlich vor rund 1500 Jahren in Syrien ge-
schrieben und während der Flucht vor arabischen 
Stämmen nach Kalabrien gebracht. Seit 2015 zählt 
das Werk zum UNESCO-Weltdokumentenerbe.  
Sie werden fasziniert sein von einer der ältesten  
Bibelhandschriften der Welt! 

Rossano bietet Ihnen mit San Marco auch noch eine 
weitere byzantinische Kreuzkuppelkirche; sie liegt ver-
steckt in der Altstadt. Viele hundert Meter über Stadt 
befindet sich einsam im Wald des Silagebirges die 
weithin unbekannte Kirche Santa Maria di Patire, die 
auf ein Basilianerkloster zurückgeht. Sie besitzt einen 
seltenen Mosaikfußboden. 
 

 
Codex purpureus CCBYSA Grauhederl at-Wikimedia.Commons 

 
 

Wieder folgen Sie der Küste des Ionischen Meeres, 
passieren das antike Sybaris und erreichen die Basili-
kata, eine der unbekanntesten Regionen Italiens.  

Hier sehen Sie in Metapont die sehr bedeutenden  
archäologischen Reste einer weiteren griechischen 
Polis. Der Sage nach wurde Sie von Epeios gegrün-
det, dem Erbauer des Trojanischen Pferdes. Das 
dazugehörige Museum ist berühmt für seine Gold-
funde und stellt interessante Objekte aus der Zeit  
der Griechen in Italien aus. 

Weiterfahrt nach Matera und Check-in in einem zentral 
gelegenen Hotel für die verbleibenden 2 Übernachtun-
gen. Gemeinsames Abendessen im Hotel. 

 
7. Tag  Entdeckungen in Matera 
Nach dem Frühstück unternehmen Sie einen Rund-
gang durch die Altstadt, die von den Einheimischen als 
„Sassi“ bezeichnet wird. Matera ist weltweit einzigartig 
und wurde ins UNESCO-Weltkulturerbe eingetragen: 
Es befindet sich auf felsigem Terrain und ist berühmt 
für seine Höhlensiedlungen. Über Jahrhunderte gru-
ben und schlugen die Bewohner ihre Behausungen, 
Ställe, Lagerräume, Kanalisation, Kirchen und Klöster 
aus dem Fels. Im Verlauf des Rundgangs besichtigen 
Sie je nach Öffnung auch einige der Höhlenkirchen 
und -wohnungen. Außerdem sehen Sie die oberhalb 
der Altstadt liegende Kathedrale aus dem 13. Jh. Die 
im apulisch-normannischen Stil errichtete Kirche thront 
an der höchsten Stelle über der Stadt.  

 

 
Matera CC0 at-Unsplash 

 
Anschließend besichtigen Sie das Nationalmuseum 
von Matera im Palazzo Lanfranchi, das eine interes-
sante Mischung an Exponaten zu Archäologie, Kunst 
und Volkskunst für Sie bereithält. Das tägliche Leben 
vergangener Jahrhunderte und das Zusammenspiel 
zwischen Aristokraten und Bauern werden hier exemp-
larisch beleuchtet. 

Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung 
und Sie haben Zeit die einzigartige Stadt Matera auf 
eigene Faust zu erkunden.  
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Matera CCBY Martin de Lusenet at-flickr 

 
Am Abend Abschiedsessen in einem ausgesuchten 
Restaurant in der Altstadt.  
 
8. Tag:  Heimreise  
Nach dem Frühstück fahren Sie mit dem Bus auf die 
andere Seite der Schlucht von Matera. Hier nehmen 
Sie Abschied von den „Sassi“ bei einem Blick auf das 
grandiose Panorama.  

Anschließend Weiterfahrt zum Flughafen von Brindisi. 
Von hier fliegen Sie mit Swiss über Zürich zurück nach 
Frankfurt. Im Anschluss treten Sie Ihre weitere indivi-
duelle Heimreise ein. Gerne beraten wir Sie zu einer 
fakultativen, deutschlandweiten Weiterreise zu Ihrem 
Heimatbahnhof mit der Deutschen Bahn.  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Im Reisepreis enthalten: 

 Flug mit Lufthansa und Swiss in der  
Economy Class:  
Frankfurt – München – Lamezia Terme 
Brindisi – Zürich – Frankfurt 
(andere Abflughäfen auf Anfrage) 

 Flughafen- und Luftverkehrsteuern,  
Landegebühren sowie Sicherheits- und  
Kerosinzuschläge 

 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit  
Bad oder Dusche/WC in Hotels der 
4- und 5-Sterne-Landeskategorie  

 City-Tax (€ 18,00) 

 7 x Frühstücksbuffet  

 6 x Abendessen im Hotel (3-Gang-Menü 
oder Buffet inkl. ¼ l Wein und ½ l Mineral-
wasser, 1. bis 6. Tag) 

 1 x Abendessen in einem ausgewählten  
Restaurant in Matera (3-Gang-Menü inkl.  
¼ l Wein und ½ l Mineralwasser, 7. Tag)  

 Transfers, Ausflüge und Rundreise im  
landestypischen Reisebus inkl. Klimaanlage  
(kein Buseinsatz am 7. Tag) 

Fortsetzung im Reisepreis enthalten: 

 Besichtigungen und Eintrittsgelder:  
Reggio di Calabria: Archäologisches National-
museum / Tropea: Normannenkirche /  
Consenza: Dom Santa Maria Assunata,  
Diözesanmuseum, Kirche San Francesco / 
Gerace: Santa Maria Assunata mit Krypta / 
Locri: Archäologische Zone mit Nationalmu-
seum / Stilo: Cattolica / Roccelletta di Borgia: 
Archäologischer Park mit Santa Maria della 
Roccella / Cortone: Archäologischer Park Cap 
Colonna / Rossano: Kirche San Marco, Santa 
Maria del Patire, Diözesanmuseum / Meta-
ponto: Archäologische Zone mit Nationalmu-
seum / Matera: Höhlenkirchen, Kathedrale,  
Archäologisches Nationalmuseum 

 Obligatorische örtliche Stadtführung  
in Matera (7. Tag) 

 Kopfhörer-System (2. bis 8. Tag) 

 Fachreiseleitung:  
Dr. Christoph Höllger, Historiker 

Preise pro Person: 

im Doppelzimmer € 2.145,00 
im Einzelzimmer € 2.335,00 
 
Teilnehmer: min 15 
 

Wunschleistungen pro Person: 

Rail & Fly  
(Hin- und Rückfahrt, 2. Klasse) € 82,00 
 
Rail & Fly  
(Hin- und Rückfahrt, 1. Klasse) € 156,00 
 
CO2-Kompensation für den Flug € 21,00 

Die Datenschutzerklärungen für die Interessenten 
an unseren Reiseangeboten sowie für unsere 
Kunden und Teilnehmer finden Sie im Internet 
unter https://www.conti-reisen.de/datenschutz.  
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Informationen zur Reise: 

Einreise:  
Deutsche Staatsangehörige benötigen einen gülti-
gen Personalausweis oder Reisepass. Nationalität 
bitte angeben. 
Angehörige anderer Staaten oder Reiseteilnehmer 
mit Besonderheiten (z. B. Doppelstaatsangehörig-
keit) teilen uns dies bitte bei Buchung mit. Wir in-
formieren Sie über die Beschaffung und/oder das 
Mitführen der zur Reise benötigten Dokumente. 
 
Anzahlung und Restzahlung:  
Ihren Reisepreis-Sicherungsschein erhalten Sie 
mit der Reisebestätigung.  
Anzahlung: 25 % bis 10 Tage nach Erhalt der  
Reisebestätigung  
Restzahlung: bis 6 Wochen vor Abreise 
 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl:  
Die Reise kann wegen Nichterreichens der  
Mindestteilnehmerzahl bis 6 Wochen vor Abreise 
abgesagt werden. Selbstverständlich informieren 
wir Sie umgehend, Anzahlungen werden erstattet.  
 
Rücktritt und Allgemeine Reisebedingungen: 
Reisende können jederzeit vor Reiseantritt gegen 
Zahlung einer Entschädigungspauschale vom  
Vertrag zurücktreten. Es gelten die Allgemeinen 
Reisebedingungen der Conti-Reisen GmbH  
(Linienflug-Reisen).  
Abweichend davon gilt folgende Stornostaffel: 
bis 90. Tag vor Reisebeginn 10 % 
ab 89. – 15. Tag vor Reisebeginn 60 % 
ab 14. Tag vor Reisebeginn gelten die Allgemei-
nen Reisebedingungen der Conti-Reisen GmbH. 
 

Fortsetzung der Informationen zur Reise: 

Bestimmungsorte der Reise: 
03.10. – 06.10.2022 – Pizzo – 3 Nächte 
06.10. – 07.10.2022 – Roccello Ionica – 1 Nacht 
07.10. – 08.10.2022 – Crotone – 1 Nacht 
08.10. – 10.10.2022 – Matera – 2 Nächte 
 
Eingeschränkte Mobilität: 
Unsere Reisen sind für Menschen mit einge-
schränkter Mobilität nicht oder nur bedingt geeig-
net. Sollten Sie die Anforderungen unserer Reisen 
nicht oder nur teilweise erfüllen können, kontaktie-
ren Sie uns unbedingt vor Ihrer Buchung. 
 
Gruppenreise/Sprache: 
Die Reiseleistungen werden für den Reisenden  
als Teil einer Gruppe erbracht. Die mündliche 
Kommunikation erfolgt in deutscher Sprache. 
 
Reiseversicherungen: 
Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rück-
trittsversicherung oder eines Premium-Reise-
schutzes. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte dem beiliegenden Produktinformationsblatt. 
 
Stand der Drucklegung: 21.03.2022 
 
Reise A_SUFHLG 
 
Bildnachweis/Lizenzen: 
CCBY – CreativeCommons Namensnennung 
CCBYSA – CreativeCommons Namensnennung - 
Weitergabe unter gleichen Bedingungen. 
 



Reiseanmeldung 

 

 
 
Conti-Reisen GmbH    Reiseanmeldung per 
Adalbertstr. 9     Fax: 0221-80 19 52-70 
51103 Köln       
        Internet: http://reisefinder.conti-reisen.de 
 
 
Reiseziel: Kalabrien und Basilikata /  Reisedatum: 03.10. –10.10.2022 
A_SUFHLG 
 
Name:                                Name:       
 
Vorname:                             Vorname:      
 
Geb.-Datum:      Geb.-Datum:      
 
Nationalität:      Nationalität:      
 
Straße:                              Straße:      
 
PLZ/Ort:                             PLZ/Ort:      
 
Telefon:                             Telefon:                                                    
 
Mobil:       Mobil:       
 
E-Mail:                             E-Mail:                                                    
 
 Einzelzimmer    Doppelzimmer zusammen mit         
 

 Ich wünsche die CO2-Kompensation für meinen/unseren Flug.  
 

 Bitte informieren Sie mich über Abflüge ab/bis          
 
Rail & Fly (Hin- und Rückfahrt) ab/bis _________________________  1. Klasse   2. Klasse  
 
Bitte buchen Sie für mich/uns bei der MDT travel underwriting GmbH nachfolgend angekreuzten Versicherungsschutz*: 
 

Premium-Reiseschutz inkl. Reise-Rücktrittskosten-, Reiseabbruch-, Reisegepäck-, Reise-Krankenversicherung  
und 24h-Notfall-Assistance - zum Preis pro Person von:  
 € 109,00 mit Selbstbehalt oder   € 149,00 ohne Selbstbehalt (bei einem Reisepreis bis € 2.500,00) 
 

Reise-Rücktrittskosten-Versicherung inkl. Reiseabbruch - zum Preis pro Person von:  
 €   85,00 mit Selbstbehalt oder   € 115,00 ohne Selbstbehalt (bei einem Reisepreis bis € 2.500,00) 
 

*  Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem beiliegenden Produktinformationsblatt sowie den ausführlichen Versicherungs- 
bedingungen unter https://www.conti-reisen.de/service/reiseversicherungen. 

 

Ich bin damit einverstanden, dass ich  telefonisch /  per E-Mail über Reiseangebote der Conti-Reisen GmbH informiert werde.  
 

Diese Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit von mir widerrufen werden. 
 

Die Datenschutzerklärungen für die Interessenten an unseren Reiseangeboten sowie für unsere Kunden und Reiseteilnehmer mit den 
Verarbeitungszwecken, Auskunftsrechten und Kontaktmöglichkeiten finden Sie unter https://www.conti-reisen.de/datenschutz. Sie haben 
das Recht der Nutzung Ihrer Adressdaten zu Werbezwecken jederzeit zu widersprechen.  
 

Das Formblatt zur Unterrichtung des Reisenden bei einer Pauschalreise nach §651 a BGB und die Allgemeinen Reisebedingungen 
der Conti-Reisen GmbH (https://www.conti-reisen.de/agb), die mir vollständig übermittelt wurden, habe ich zur Kenntnis genommen und 
anerkenne sie ausdrücklich als Vertragsinhalt. Hiermit erkläre ich, dass ich für die Verpflichtungen, der von mir angemeldeten Personen 
gegenüber dem Reiseveranstalter, wie für meine eigenen einstehen werde. Die Reiseanmeldung wird durch meine Unterschrift verbindlich. 
 
 
 
Datum:                                Unterschrift: 

Stand der Drucklegung: 21.03.2022 


