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Konstantinopel – Byzanz – Istanbul 
Frühchristliche Architektur und Kunst am Bosporus 

 
In Kooperation mit dem Zentral-Dombau-Verein zu Köln 

Fachleitung: Markus Juraschek-Eckstein M.A.,  
Kunsthistoriker und Germanist 

Reisetermin: 25.10. – 30.10.2022 

 
Istanbul Hagia Sophia CC0 at-pixabay 

 

Über Jahrhunderte war Konstantinopel die Metropole des Oströmischen Reiches von Byzanz. 
1453 wurde die Stadt nach langer Belagerung von den Türken erobert. Unter dem Namen Is-
tanbul war sie nun das Zentrum des osmanischen Reiches. Zahlreiche historische Monumente 
zeugen von dieser turbulenten Zeit, als die Türken an der Schnittstelle zwischen Asien und Eu-
ropa die Herrschaft übernahmen. Viele christliche Kirchen wurden nicht zerstört, sondern in Mo-
scheen umgewandelt. Dadurch blieben einmalige Kunstschätze der Nachwelt bis heute erhal-
ten.  

Freuen Sie sich auf die wunderbare Architektur der weltberühmten Hagia Sophia, die aus-
drucksstarke Bilderwelt ehemals christlicher Kirchen, großartige Moscheen und prunkvolle 
Paläste türkischer Sultane.  

Aber auch der Bosporus, Grenze und Brücke zwischen Europa und Asien, fasziniert; ebenso 
die quirligen Geschäftsviertel und Basare dieser Metropole auf zwei Kontinenten. Sie genießen 
eine entspannte Bootsfahrt auf dem Bosporus und die kulinarische Vielfalt des Orients. 

Begleiten Sie uns auf eine Entdeckungsreise in die „heimliche“ Hauptstadt der Türkei! 
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1. Tag Köln – Istanbul  

Linienflug mit Turkish Airlines von Köln nach Istanbul 
(andere Abflughäfen auf Anfrage). Begrüßung durch 
Ihre örtliche Reiseleitung und Transfer ins Zentrum der 
Metropole am Bosporus.  

Zu Beginn Ihrer Reise besuchen Sie das Pantokrator-

Kloster, das im 12. Jh. auf Initiative der byzantini-
schen Kaiserin Irene gebaut wurde. Die Kirche ist  
ein Musterbeispiel für die typische Kreuzkuppel-

bauweise mit drei nach Osten ausgerichteten  
Apsiden. Nach der Eroberung von Konstantinopel 
wurde das Kloster in eine Moschee umgewandelt. 

Bei einer Teepause im nebenan liegenden Café ge-
nießen Sie einen herrlichen Blick über die Altstadt. 
Willkommen in Istanbul! 

Zimmerbezug in Ihrem Standorthotel Holiday Inn Old 
City für 5 Übernachtungen. Mit einem gemeinsamen 
Abendessen im Hotel klingt der Tag aus.  
 

 
Galata CC0 at.pixabay 

 
2. Tag Konstantinopel – erste Kirchen 

Freuen Sie sich heute auf ein Kaleidoskop an hoch-
rangigen und weltberühmten Sehenswürdigkeiten.  
Sie beginnen den Tag mit einem informativen Besuch 
des Archäologischen Museums, das eine der wich-
tigsten Sammlungen antiker und frühchristlicher Kunst 
der Türkei beherbergt. Zu den Glanzstücken zählt  
u. a. der berühmte Alexander-Sarkophag. 
 

 
 Sergios und Bakchos CCBY4.0 fusion of horizons at-flickr 

 

Unter Kaiser Justinian entstand in den Jahren  
531–536 die Kirche Sergios und Bakchos. Sie ist 
heute eine Moschee (Küçük Ayasofya-Moschee)  
und wird als „Kleine Haghia Sophia“ bezeichnet. 

Die Kirche Hagia Irene wurde von Kaiser Konstantin 
als 1. Kirche Konstantinopels errichtet. 381 fand hier 
das Zweite Ökumenische Konzil statt. Als einzige  
byzantinische Kirche verfügt sie über ein original  

erhaltenes Atrium.   
 

 
Hagia Sophia CCBYSA3.0 José Luiz Bernardes Ribeiro at wikimedia.commons 

 
Sie erreichen nun die einmalige Hagia Sophia. Einst 
von Kaiser Konstantin als Basilika gebaut, und lange 
Zeit das gewaltigste Gotteshaus der Christenheit, 
wurde sie im 15. Jh. nach Eroberung der Stadt durch 
die Osmanen zur Moschee umgewandelt und dann  
ab 1935 zum Museum. Im Juli 2020 wurde sie nun 
wieder zur Moschee. Der goldene Kunsthimmel der 
Zentralkuppel wölbt sich zart und fern über einem  
der gewaltigsten Räume, der je von Menschenhand 
geschaffen wurde.  
 

 
Yerebatan-Zisterne CC0 at.pixabay 

 
Im Anschluss folgt ein Besuch der byzantinischen  
Yerebatan-Zisterne. Das Wasserreservoir des Kaiser-
palastes wurde auch „versunkenes Schloss“ genannt. 
Sie ist die größte noch erhaltene Zisterne der Stadt. 

Gemeinsames Abendessen im Hotel. 
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Mosaik in der Chora-Kirche CCBY2.0 Allie Caulfield at-flickr 

 
3. Tag Byzantinische Klosterarchitektur 

und Malerei  

Ein Schmuckstück byzantinischer Kunst und Kultur ist 
die beeindruckende Kirche des Chora-Klosters. Auf 
den Fundamenten eines frühchristlichen Gotteshauses 
wurde im 11. Jh. die Erlöserkirche gegründet. Seit 
1500 kündet ein Minarett auf der Südseite des Gebäu-
des vom Glaubenswechsel. Faszinierend sind die viel-
farbig glänzenden spätbyzantinischen Mosaiken und 
Fresken mit Szenen der biblischen Geschichte. Seit 
2020 wird das Gebäude wieder als Moschee genutzt. 

Ganz in der Nähe der Chora-Kirche sehen Sie die  
Ruine des Porphyrogennetos-Palastes (heute 
Tekfur-Palast). Er wurde dreistöckig errichtet,  
büßte aber seine Zwischenetage ein. Markant ist  
die helle Mauerung mit dekorativen roten Ziegeln.  

Sie besuchen nun die Theotokos Mouchliotissa- 

Kirche (Kanli Kilise) auf einem Hügel im Stadtteil  
Fener. Sie wurde als einziger Sakralbau Istanbuls 
auch nach der osmanischen Eroberung als Kirche  
genutzt. 
 

 
Pammakaristos-Kloster CCBY4.0 fusion of horizons at-flickr 

 
Einen Höhepunkt byzantinischer Mosaikkunst  
erleben Sie am Nachmittag in der Pammakaristos-

Klosterkirche (aktuell Restaurierungsarbeiten) In  
der Kuppel sehen Sie Christus als Pantokrator, um- 
geben von zwölf Propheten. Auch die Apsis und das 
Kreuzgewölbe sind reich geschmückt.  

Zum Abschluss dieses Tages genießen Sie eine ent-
spannende Dampferfahrt auf dem Bosporus. Auf  
der Fahrt zwischen den Ufern, die Europa und Asien 
trennen, herrscht ein harmonisches Miteinander von 
Vergangenheit und Gegenwart, von Glanz und schlich-
ter Schönheit. Vorbei an noblen Villen, malerischen 
Palästen und romantischen Buchten fahren Sie von 
Eminönü bis zur Bosporusbrücke und wieder zurück 
zur Galatabrücke am Beginn des Goldenen Horns. 

Gemeinsames Abendessen im Hotel. 
 
4. Tag Der Zauber osmanischer Moscheen  

Die Koca-Mustafa-Pascha-Moschee im Südwesten 
der Innenstadt geht wahrscheinlich auf ein dem  
Apostel Andreas geweihtes Kloster (Sankt Andreas  
in Krisei) zurück. Ein Prunkportal mit Weinlaubdekor 
wurde 1930 in das Archäologische Museum der Stadt 
überführt. Bei der Umwandlung in eine Moschee 
wurde der Außenbereich der einstigen Kirche völlig 
umgestaltet und die Achse nach Mekka ausgerichtet. 
 

 
Fatih Moschee CCBYSA4.0 Ezzeldin Elbaksawy at wikimedia.commons 

 
Sie besuchen nun die Fatih Moschee, die Mehmet der 
Eroberer 1453 nach der Einnahme der Stadt errichten 
ließ. Nach großen Erdbeben wurde Sie 1771 als baro-
cker Neubau mit quadratischem Grundriss wieder er-
öffnet. Im ehemaligen Quartier der Derwische befindet 
sich heute eine Koranschule.   

Die Gül-Moschee (Kirche der Heiligen Theodosia) 
überragt mit ihren monumentalen Substruktionen deut-
lich die übrigen Uferbauten am Goldenen Horn. 
Die Kreuzkuppelkirche ist mit 30 m Länge und 23 m 
Breite nach der Pantokrator-Kirche der zweitgrößte 
mittelbyzantinische Sakralbau der Stadt. Die byzantini-
sche Mauertechnik lässt sich vor allem an der Ostseite 
gut erkennen. 
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An den Bögen des historischen Valens-Aquäduktes 
schmiegt sich die Kalenderhane-Moschee, die auf die 
Theotokos Kyriotissa-Kirche aus den 6. Jh. zurück-
geht. Die Moschee, die von Mehmet dem Eroberer den 
„Wandernden Derwischen“ überlassen wurde, hat ihr 
byzantinisches Antlitz bis heute bewahrt. Bildnisse aus 
byzantinischer, wie auch aus der lateinischen Kaiser-
zeit blieben erhalten, darunter ein Christusmosaik aus 
dem 7./8. Jh., das zu den ältesten in Istanbul zählt.  
 

 
Istanbul Großer Basar CC0 at-pixabay 

 
Anschließend Bummel durch den Großen Basar.  
Das riesige Basargebäude in der Altstadt ist ein faszi-
nierendes Labyrinth von Gassen und Durchgängen. 

Gemeinsames Abendessen im Hotel. 
 
5. Tag Faszinierende Welt der Kacheln  

und Mosaiken 

Nach dem Frühstück besichtigen Sie die berühmte 
Blaue Moschee (Sultan-Ahmet-Moschee). Die Kup-
peln wölben sich gedrängt dem Himmel entgegen, 
hoch oben schimmern goldene Minarettspitzen. Große 
Flächen sind mit herrlichen blau-grünen Iznikkacheln 
ausgelegt. 
 

 
Blaue Moschee CC0 at.pixabay 

 
Weiter geht es zum nahen Mosaikmuseum, das be-
deutende archäologische Funde aus der byzantini-
schen Zeit auf dem Gelände des ehemaligen Kaiser-
palastes präsentiert. 

 

 
Mosaikmuseum CCBYSA4.0 Dosseman at wikimedia.commons 

 

Freuen Sie sich am späten Nachmittag auf einen Be-
such des Gewürzbasars (Ägyptischer Basar). Tau-
chen Sie ein in eine bunte Welt exotischer Düfte! 

Bei einem Abschiedsabendessen in einem ausge-
wählten Fischrestaurant lassen Sie die vergangenen 
Tage noch einmal genussvoll Revue passieren. 
 
6. Tag Istanbul – Köln 

Mit vielen neuen Eindrücken heißt es heute Abschied 
nehmen von Istanbul.  

Freuen Sie sich zuvor jedoch noch auf einen beson-
ders schönen und atmosphärischen Ort: das oberhalb 
von Eyüp gelegene Café Piyer Loti, das nach dem 
Romancier Pierre Loti benannt ist. Mit der Seilbahn 
schweben Sie hinauf und genießen bei einem phan-
tastischen Blick auf das Goldene Horn ein Glas Tee. 

Danach fahren Sie zum Flughafen für Ihren Rückflug 
nach Köln. 

 

 
Blaue Moschee CCBYSA HBarrison at-flickr 
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Im Reisepreis enthalten: 

 Linienflug mit Turkish Airlines 
in der Economy Class:  
Köln – Istanbul – Köln 
(andere Abflughäfen auf Anfrage) 

 Flughafen- und Luftverkehrsteuern,  
Landegebühren sowie Sicherheits- und  
Kerosinzuschläge  

 5 Übernachtungen im Doppelzimmer 
mit Bad oder Dusche/WC im Hotel der 
4-Sterne-Landeskategorie 

 5 x Frühstücksbuffet  

 4 x Abendessen im Hotelrestaurant 
(1. – 4. Tag) 

 1 x Abendessen in einem Fischrestaurant  
(5. Tag) 

 Tee am 1. und 6. Tag 

 Transfers und Stadtrundfahrten im modernen 
Reisebus mit Klimaanlage 

 Besichtigungen und Eintrittsgelder:  
Pantokrator-Kloster, Archäologisches  
Museum, Hagios Sergios und Bakchos,  
Hagia Irene, Hagia Sophia, Yerebatan- 
Zisterne, Chora-Kloster, Porphyrogennetos-
Palast, Theotokos Mouchliotissa-Kirche, 
Pammakaristos-Kloster, Koca-Mustafa- 
Pascha-Moschee, Fatih-Moschee,  
Gül-Moschee, Kalenderhane-Moschee,  
Blaue Moschee, Mosaikmuseum 

 Seilbahnfahrt zum Piyer Loti-Hügel (6. Tag)  

 Exklusive Bootsfahrt auf dem Bosporus  
(2 Std., 3. Tag) 

 Örtliche deutschsprachige Reiseleitung  
ab/bis Flughafen Istanbul 

 Fachleitung: Markus Juraschek-Eckstein M.A., 
Kunsthistoriker und Experte für frühchristliche 
Kunst und Byzantinistik 

 Kopfhörer-System (1. – 6. Tag) 

 Spende für den Zentral-Dombau-Verein zu 
Köln € 50,00 pro Person 

 

Die Datenschutzerklärungen für die Interessenten 
an unseren Reiseangeboten sowie für unsere 
Kunden und Teilnehmer finden Sie im Internet 
unter https://www.conti-reisen.de/datenschutz.  
 

Preise pro Person: 

im Doppelzimmer € 1.080,00 
im Doppel- als Einzelzimmer € 1.275,00 
 
Teilnehmer: min 20 

Wunschleistungen pro Person: 
 
CO2-Kompensation für den Flug € 20,00 

Ihr Fachleiter:  
 

 
 

Markus Juraschek-Eckstein M.A. studierte Kunst-
geschichte, Philosophie, Germanistik, Slavistik 
und Byzantinistik an der Universität zu Köln.  
Seit 1995 ist er freiberuflich für verschiedene Bil-
dungs-Institutionen als Referent und Reiseleiter 
für Studienreisen tätig. Darüber hinaus befasst er  
sich als wissenschaftlicher Autor mit Themen der 
christlichen Kunst und Architektur.  
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Informationen zur Reise: 

Einreise:  
Deutsche Staatsangehörige benötigen einen gülti-
gen Personalausweis oder Reisepass. Nationalität 
bitte angeben. 
Angehörige anderer Staaten oder Reiseteilnehmer 
mit Besonderheiten (z. B. Doppelstaatsangehörig-
keit) teilen uns dies bitte bei Buchung mit. Wir in-
formieren Sie über die Beschaffung und/oder das 
Mitführen der zur Reise benötigten Dokumente. 
 
Anzahlung und Restzahlung:  
Ihren Reisepreis-Sicherungsschein erhalten Sie 
mit der Reisebestätigung.  
Anzahlung: 20 % bis 10 Tage nach Erhalt der  
Reisebestätigung  
Restzahlung: bis 6 Wochen vor Abreise 
 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl:  
Die Reise kann wegen Nichterreichens der Min-
destteilnehmerzahl bis 6 Wochen vor Abreise ab-
gesagt werden. Selbstverständlich informieren wir 
Sie umgehend, Anzahlungen werden erstattet.  
 
Rücktritt und Allgemeine Reisebedingungen: 
Reisende können jederzeit vor Reiseantritt gegen 
Zahlung einer Entschädigungspauschale vom  
Vertrag zurücktreten. Es gelten die Allgemeinen 
Reisebedingungen der Conti-Reisen GmbH  
(Linienflug-Reisen). 
 
Bestimmungsort der Reise: 
25.10. – 30.10.2022 – Istanbul – 5 Nächte  
 
Eingeschränkte Mobilität: 
Unsere Reisen sind für Menschen mit einge-
schränkter Mobilität nicht oder nur bedingt geeig-
net. Sollten Sie die Anforderungen unserer Reisen 
nicht oder nur teilweise erfüllen können, kontaktie-
ren Sie uns unbedingt vor Ihrer Buchung. 
 
Gruppenreise/Sprache: 
Die Reiseleistungen werden für den Reisenden  
als Teil einer Gruppe erbracht. Die mündliche 
Kommunikation erfolgt in deutscher Sprache. 
 
Reiseversicherungen: 
Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rück-
trittsversicherung oder eines Premium-Reise-
schutzes. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte dem beiliegenden Produktinformationsblatt. 
 
Stand der Drucklegung: 14.06.2022 
 
Reise A_ISTZDVW22 
 
Bildnachweis/Lizenzen: 
CCBY – CreativeCommons Namensnennung 
CCBYSA – CreativeCommons Namensnennung - 
Weitergabe unter gleichen Bedingungen. 

 



Reiseanmeldung 

 

 
Conti-Reisen GmbH    Reiseanmeldung per 
Adalbertstr. 9     Fax: 0221-80 19 52-70 
51103 Köln       
        Internet: http://reisefinder.conti-reisen.de 
 
 
 
Reiseziel: Istanbul / A_ISTZDVW22  Reisedatum: 25.10. – 30.10.2022 
 
Name:                                Name:       
 
Vorname:                             Vorname:      
 
Geb.-Datum:      Geb.-Datum:      
 
Nationalität:      Nationalität:      
 
Straße:                              Straße:      
 
PLZ/Ort:                             PLZ/Ort:      
 
Telefon:                             Telefon:                                                    
 
Mobil:       Mobil:       
 
E-Mail:                             E-Mail:                                                    
 
 

 Doppel- als Einzelzimmer    Doppelzimmer zusammen mit  _________________________ 
 

 Ich/Wir wünsche/n die CO2-Kompensation für meinen/unseren Flug. 
 

 Bitte informieren Sie mich über Abflüge ab/bis  ____________________________________ 
 
Bitte buchen Sie für mich/uns bei der MDT travel underwriting GmbH nachfolgend angekreuzten Versicherungsschutz*: 
 
Premium-Reiseschutz inkl. Reise-Rücktrittskosten-, Reiseabbruch-, Reisegepäck-, Reise-Krankenversicherung  
und 24h-Notfall-Assistance - zum Preis pro Person von:  
 €   78,00 mit Selbstbehalt oder   € 100,00 ohne Selbstbehalt (bei einem Reisepreis bis € 1.500,00) 
 

Reise-Rücktrittskosten-Versicherung inkl. Reiseabbruch - zum Preis pro Person von:  
 €   52,00 mit Selbstbehalt oder   €   72,00 ohne Selbstbehalt (bei einem Reisepreis bis € 1.500,00) 
 
*  Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem beiliegenden Produktinformationsblatt sowie den ausführlichen Versicherungs- 

bedingungen unter https://www.conti-reisen.de/service/reiseversicherungen. 
 

Ich bin damit einverstanden, dass ich  telefonisch /  per E-Mail über Reiseangebote der Conti-Reisen GmbH informiert werde.  
 
Diese Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit von mir widerrufen werden. 
 

Die Datenschutzerklärungen für die Interessenten an unseren Reiseangeboten sowie für unsere Kunden und Reiseteilnehmer mit den 
Verarbeitungszwecken, Auskunftsrechten und Kontaktmöglichkeiten finden Sie unter https://www.conti-reisen.de/datenschutz. Sie haben 
das Recht der Nutzung Ihrer Adressdaten zu Werbezwecken jederzeit zu widersprechen.  
 

Das Formblatt zur Unterrichtung des Reisenden bei einer Pauschalreise nach §651 a BGB und die Allgemeinen Reisebedingungen 
der Conti-Reisen GmbH (https://www.conti-reisen.de/agb), die mir vollständig übermittelt wurden, habe ich zur Kenntnis genommen und 
anerkenne sie ausdrücklich als Vertragsinhalt. Hiermit erkläre ich, dass ich für die Verpflichtungen, der von mir angemeldeten Personen 
gegenüber dem Reiseveranstalter, wie für meine eigenen einstehen werde. Die Reiseanmeldung wird durch meine Unterschrift verbindlich. 
 
 
Datum:                                Unterschrift: 
 

Stand der Drucklegung: 14.06.2022 
 
 


